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Le Rouge et Noir a Denat :
un établissement & voir dans le Tarn

En ce vendredi soir de juillet, nous décidons de nous
rendre au sauna club e Aouge et Nolr & Denat, entre
Albi el Graulhet. 'accés est facile, il est sitlud en bor-

dure de la route natlonale 112, au ey dit Mousqustts,
un grand parking prive et sunvailld g'olfre & vous, Aprés
avoir franchis Fenfrde, vous serez aimablement accusilis
au comptolr par Chanial gul vous foumira guelques expli-
cations et la clé de volre vestiaire ainsi gue senvietts et
peigneir pour la partie bains. Un vestiaire avec casier
personnel est réservé aux couples, un autre aux hommes
seuls, Apras avolr remplis les formalités, vous pouvez
vous diriger & votre convenance soit vers la partie bains
soit vers [a partle bar restaurant avec canapés et piste
de dansa.

Rendons nous dans I'espace bar restauration : una
musique agréable at variée nous y attend. En entrant,
vous lrouvez une bella pidce agréablement déconda,
cella o présente deux espaces bien agencés. A volre
droite, vous avez un grand bar ol officie Jufien la patron,
oniginaine du sud-est, qui vous aervira boissons alcoo-
ligées ou non (une consommation est offerte avec lMen-
trée), Mon loln du bar quelques petites tables hautes
avec tabourets vous sont proposss pour converser, Dans
le prolongemeant du bar, une agréable piste de danse
avic cage et barre d'exhibitions ont du succhs | Ca soir
14, un buffet froid de qualité avec des prodults frais nous
alait proposé. La deuxiéme pariie de cetle pibce pra-
sente différents coins canapés spacieuw et trés confor-
labdes avac une belle cheminge. Une sédparation par-
tielle par une fraction de mur assure Fharmonie de catte
grande pidce. Il est vrai gue l'ancienne vocation d"hatal
aubarge de catla vaste demeure expligue blen 'agen-
cement et [a bonne uiilisation qul ena &té falte. Revenons
sur nos pas et allons faire un tour dans la partie bains
sliude dans Mautre aile du rez de chaussée. Aprés &re
passes & ot du grand escaller central, nous nous enga-
geons dans un grand couloir : 200 m2 s'offrent & vous.

A lentréa, vous pouvez alier jeter un coup d'ceil dans la
grande salie vidéos avec grand écran, dans la sals noie
ou la salle 5M, ou plus traditicnnellemont vous installez
cans i pieca TV pour las programmes habituels ou dans
I patit coin cétento pour 1out Simplemant SOMvVersar ou
faire connaissance. Poursuivons notro chaminamant
dans le coulolr, vous arrivez dans la partie bains pro-
prement dite. Un endroilt Irbs spacieux ot 5ok vous pro-
posa da beaux équipements : d'un cBid du couloir, vous
adlez rowver sauna, hammam pouvant accusilic uno
dizaine ds personnes ainsi quo des todotlos (mais atten-
tion & la petite marche en antrant). Do "autra citd du
couboir central, vous avez deux grands bains a bulles
dont la plus grand peut contanir prés do 30 personnes.
Enlre les deux, vous avez naturellomont un espace
gdoucha spaciowe dont uno o5t accessible auwx handics-
pés (caci nest pas irdquent). Il est temps maintenant
o'afiler visiter |'éage supdrieur. Aprés avoir monté e large
fscabor, un coulolr médian va vous falre décounTir dif-
férentes opportunités (une dizaine emvdron), teliss que
pibce & chambre double, pidce SM, pidbco avec miroir
gans tain, pidoe aves B & baldaguin. Chacune a sa déco-
ration personnalisde at parmot de pouvolr sisoler & sa
comenance. A vous da voir, ., Ce soir B, unae douzaing
o couples ainsi que des hommes seuls (nombre ¢n
consequence) dtaient présonts. Ca bel dtablissement &
la fois vaste (1200 m2) et spaciewx, trbs bian agencd
tenu par Chantal ot Jullan depuis plus d'un an, mérite
une visile lors do vos sorties ou d'un passage dans la
rogeon Midi Pyrénéas. Cela vaut lo détour, pour notne
part, nous ne Mavons pas regreté |
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